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Instrukcja bezpieczeństwa hamaka ogrodowego 

1. Przeznaczenie produktu 

Hamak ogrodowy jest przeznaczony do użytku zewnętrznego oraz wewnętrznego. 

Ostrzeżenie: Produkt przeznaczony wyłącznie do odpoczynku w pozycji leżącej. Nie stosuj hamaka 
jako huśtawki, co może prowadzić do uszkodzenia konstrukcji i ryzyka wypadku. 

2. Środki ostrożności 

 Montaż: 
 Upewnij się, że miejsce montażu hamaka jest stabilne i wytrzymałe, np. grube 

drzewa lub solidne słupy zamocowane w ziemi. 
 Zamocuj oczka montażowe hamaka do wytrzymałych haków lub lin. Sprawdź, czy 

plecione sznury są równomiernie naprężone i stabilnie przytwierdzone. 
 Ustaw wysokość hamaka w taki sposób, aby nie znajdował się zbyt nisko nad ziemią. 

 Użytkowanie: 
 Przed każdorazowym użyciem sprawdź stabilność mocowań, stan sznurów i 

materiału. 
 Nie przekraczaj maksymalnego obciążenia hamaka wynoszącego 220 kg. 
 Wchodź na hamak ostrożnie, aby uniknąć gwałtownego rozhuśtania, które może 

prowadzić do utraty równowagi lub uszkodzenia mocowań. 
 Unikaj intensywnego huśtania się, szczególnie w bliskim sąsiedztwie innych osób, 

mebli lub ścian. 
 Środki ostrożności dotyczące dzieci: 

 Dzieci mogą korzystać z hamaka wyłącznie pod nadzorem osoby dorosłej, aby 
zapobiec ryzyku upadku lub wypadku. 

 Nie pozwalaj dzieciom wspinać się po plecionych sznurach ani bawić się 
mocowaniami. 

3. Konserwacja 

Regularnie sprawdzaj stan materiału, plecionych sznurów i oczek montażowych. W przypadku 
zauważenia przetarć, odkształceń lub uszkodzeń natychmiast zaprzestań użytkowania i napraw lub 
wymień hamak. 

Jeśli hamak jest używany na zewnątrz, zabezpiecz go przed długotrwałym narażeniem na deszcz lub 
intensywne słońce, co może wpłynąć na trwałość tkaniny. 

4. Utylizacja 

Po zakończeniu użytkowania hamak należy zutylizować zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi 
odpadów wielomateriałowych. 

Oddziel elementy tekstylne od metalowych i przekaż je do odpowiednich punktów recyklingu. 


